


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Was sind Biophotonen? 
 

Die Biophotonentherapie ist eine moderne und schnell an Popularität 
gewinnende Therapieform, die auf sanftem (Kalt-)Laserlicht basiert. Die 
Wirkung basiert auf der Tatsache, dass alle Milliarden Zellen in Ihrem Körper 
mit winzigen Lichtsignalen kommunizieren. Im Körper werden diese 
„Biophotonen“ genannt. Alles im Körper arbeitet eng zusammen und ist 
voneinander abhängig. Eine gute und schnelle Kommunikation zwischen 
den Zellen ist daher uner-lässlich. Lange Zeit war man in der Wissenschaft 
davon ausgegangen, dass Zellen nur über Hormone und Nerven 
miteinander kommunizieren können. Anfang der 80er Jahre wurde 
nachgewiesen, dass die wichtigste Methode der Zellkommunikation im 
Senden und Empfangen schwacher Lichtsignale besteht.  

 

Der menschliche Körper besteht aus dreiunddreißigtausend Milliarden 
Zellen. Jede dieser Zellen enthält einen DNA-Kern, der pro Sekunde 
zwischen zehntausend und hunderttausend Lichtsignale/Biophotonen an 
die umliegenden Zellen aussendet. Die jahrhundertealte Auffassung, dass 
Menschen „Lichtwesen“ sind, ist also völlig gerechtfertigt. Alle unsere Zellen 
stehen über Lichtsignale in ständiger Kommunikation miteinander. 
Biophotonen sind wirklich unverzichtbar. 

Wie versorgt sich der Körper mit Biophotonen? 

Der Körper kann Biophotonen nicht selbst produzieren. Genau wie 
bestimmte essentielle Vitamine wie Vitamin C und B12 müssen die im Körper 
verwendeten Biophotonen über eine externe Quelle aufgenommen 
werden. Nach der Aufnahme werden Biophotonen so weit wie möglich 
ständig wiederverwendet. Da Biophotonen jedoch auch wieder über die 
Haut verloren gehen, ist eine regelmäßige Zufuhr erforderlich. Die natürliche 
Aufnahme von Biophotonen erfolgt über Sonnenlicht auf der Haut (+-70 %) 
und über die Nahrung (+-30 %). Rohe, lebendige, unverarbeitete 
Lebensmittel enthalten viele Biophotonen.  



Pflanzen nehmen Biophotonen auf. Wir essen diese Pflanzen (oder die Tiere, 
die diese Pflanzen fressen) und nehmen so Biophotonen auf. Wenn Sie 
Lebensmittel zum Verzehr erhitzen, verlieren diese durchschnittlich 90 % der 
vorhandenen Biophotonen. Hochverarbeitete (raffinierte) Lebensmittel 
haben sogar bereits 99 bis 100 % ihrer Biophotonen verloren. Da wir kaum 
noch rohe Lebensmittel zu uns nehmen und fast alles verarbeitet ist, kann 
der Körper aus der Nahrung kaum noch Biophotonen aufnehmen. Wenn 
man bedenkt, dass der Körper ohne regelmäßige Zufuhr neuer (Bio-
)Photonen nicht optimal funktionieren kann, müssen wir diese also selbst 
über die Haut aus dem Sonnenlicht aufnehmen.  

Tier werden mindestens 10 Stunden pro Tag direkter Sonneneinstrahlung 
ausgesetzt, ohne Kleidung. Das galt auch für uns Menschen, aber im Laufe 
der Jahrhunderte haben wir unser Leben immer mehr nach drinnen 
verlagert, mehr Kleidung getragen und sind dadurch auch immer kränker 
geworden. Unser nordeuropäisches Klima und unsere Lebensweise 
verhindern eine ausreichende Exposition gegenüber Sonnenlicht und die 
Aufnahme von Biophotonen. Die meisten Menschen verbringen mehr Zeit 
drinnen als draußen, und wenn sie sich doch einmal im Freien aufhalten, 
tragen sie Kleidung. Das ist in einem Land, in dem es die Hälfte des Jahres 
kalt ist und in einer Kultur, in der Sie sogar im Sommer komisch angeschaut 
würden, wenn Sie nur in Unterwäsche draußen herumlaufen würden, 
durchaus verständlich. Fest steht: Wir verbringen 95 % des Jahres drinnen 
hinter Glas. Wir erklären Ihnen nun, warum dies die Aufnahme 
ausreichender Biophotonen verhindert. Auch wenn Sonnenlicht wie weißes 
Licht erscheint, besteht es aus Dutzenden verschiedener Farben. 
Biophotonen werden von Ihrem Körper vor allem über Licht aus dem 
Infrarotbereich aufgenommen. Dieser Infrarotbereich ist für das 
menschliche Auge unsichtbar, aber für Ihre Zellen die wichtigste Quelle für 
Biophotonen. Das in unseren Wohnungen und Büros verwendete Glas lässt 
nur 50 % dieses Infrarotlichts durch.  

 



 

Das obige Bild zeigt, welche Farben freies Sonnenlicht enthält, im Vergleich 
zu den Farben desselben Sonnenlichts, gemessen durch ein Glasfenster. 
Wie Sie sehen, lassen Glasfenster zwar 90 % des sichtbaren Lichts durch, 
aber nur 50 % des Infrarotlichts. Licht durch Glasfenster enthält also bereits 
50 % weniger Infrarotlicht als im Freien. Doch genau dieses Licht brauchen 
wir, um Biophotonen aufzunehmen. Menschen können Infrarotlicht mit 
bloßem Auge nicht sehen, daher fällt diese Reduzierung nicht auf. Kommen 
wir nun zum zweiten Problem.  

In einem durchschnittlichen Wohn-/Arbeitsraum mit Fenstern ist die 
gesamte Sonnenlichtintensität durchschnittlich 80 % geringer als im Freien. 
Wenn Sie sich in einem Raum mit vielen Fenstern aufhalten, ist die 
Sonneneinstrahlung demnach bereits um durchschnittlich 80 % schwächer 
als im Außenbereich. Das Licht, das uns erreicht, enthält 50 % weniger des 
so wichtigen Infrarotlichts. Anschließend verhindern wir, dass 70 % unserer 
Haut Biophotonen aufnehmen kann, indem wir sie ständig mit Kleidung 
bedecken. Der Anteil der Infrarotstrahlung, der unsere bloße Haut erreicht 
und von ihr aufgenommen werden kann, beträgt letztlich nur 3 % des 
natürlichen Niveaus. Die Folge ist ein Biophotonenmangel im Körper! 

Klingt das dramatisch? Dabei ist das gerade beschriebene Szenario in der 
Regel noch der günstigste Fall, von dem wir ausgehen können. Schließlich 
halten sich die meisten Menschen in Räumen auf, in denen das Licht 
überwiegend von künstlichen Lichtquellen stammt, heutzutage fast immer 
von LED-Lampen. LED-Lampen sind energieeffizient und gut für den 
Geldbeutel, nicht jedoch für die Gesundheit. Der Grund für ihre 
Energieeffizienz ist, dass sie nur für Menschen sichtbares Licht erzeugen. 
Dabei handelt es sich um eine Mischung, die hauptsächlich aus rotem Licht 
mit etwas Grün und Blau besteht. Im Gegensatz zu Sonnenlicht enthalten 
sie KEIN Infrarotlicht. Aus diesem Licht können Sie also überhaupt keine 
Biophotonen mehr aufnehmen. 



 

Wenn Sie nicht täglich mehrere Stunden mit teilweise entblößtem Körper im 
Freien verbringen, haben Sie einen Biophotonenmangel. Punkt. Und ein 
Biophotonenmangel führt zu einer mangelnden Kommunikationsfähigkeit 
der Zellen. Wenn die Kommunikation zwischen den Zellen aufgrund eines 
Mangels an Biophotonen schlecht funktioniert, können Ihre Organe und 
Selbstheilungskräfte ihr Potenzial nicht voll entfalten, was zu einer Vielzahl 
von Beschwerden und Krankheiten führen kann.  

Giftstoffe sammeln sich an und die Anzahl der stillen Entzündungsprozesse 
mit unerwünschten Viren, Pilzen und Bakterien in Ihrem Körper nimmt zu. 
Diese Kettenreaktion spielt bei praktisch allen chronischen Beschwerden 
und Krankheiten eine große Rolle. Man könnte Biophotonen als Vitamin P, 
Vitamin Photon, bezeichnen. Leider sind Biophotonen keine Stoffe, die sich 
in Vitamintabletten einkapseln lassen. Sie können jedoch mit speziellen 
Lichtquellen in den Körper gestrahlt werden. Es hat sich herausgestellt, dass 
Infrarotlaser mit einer bestimmten Lichtstärke, die weder zu schwach noch 
zu stark ist, genau die Art von Licht abstrahlen, die die Zellen gut aufnehmen 
können. 1000-mal effizienter als volles Sonnenlicht und 100-mal effizienter 
als die besten Rotlichtlampen ohne Laser.  

Aus diesem Grund werden bei der Biophotonentherapie sanfte Infrarotlaser 
eingesetzt. Da es mittlerweile Tausende internationale Studien gibt, die die 
Wirksamkeit von sanftem Laserlicht belegen, wird die Biophotonentherapie 
immer häufiger angewendet. PHOTON 4 HEALTH hat es sich zur Aufgabe 
gemacht, diesen Prozess mit erschwinglichen, medizinisch zertifizierten 
Behandlungsgeräten sowohl für Fachkräfte als auch für den Heimgebrauch 
zu beschleunigen. Die Biophotonentherapie behebt den Biophoton-
enmangel, wodurch Zellen wieder besser miteinander kommunizieren und 
die gesamte Körperfunktion mit allen Organen verbessert wird. Es ist die 
wirksamste Therapie der Welt, um die Selbstheilungskräfte des Körpers zu 
aktivieren, und wirkt daher bei Hunderten von Erkrankungen. 



Biophotonentherapie zu Hause  

         oder in Ihrer Praxis/Ihrem Salon 

 

Wie Sie später in dieser Broschüre sehen können, bieten wir 5 verschiedene 
Modelle von Biophotonentherapie-Lampen zur Miete und zum Verkauf an. 
Die Bedienung und Handhabung ist einfach und erfordert keine 
medizinischen Vorkenntnisse. Drücken Sie einfach auf Start und die Lampe 
erledigt den Rest. Während man entspannt unter/vor der Lampe liegt/sitzt, 
strahlen spezielle medizinische Infrarotlaser schmerzfrei und sicher 
Biophotonen in den Körper, die der Körper über alle Zellen und Organe 
verteilt.  

Das erzeugte Licht hat eine geringe Intensität und erzeugt kaum Wärme. 
Die Biophotonentherapie lässt sich sehr gut mit anderen praktischen 
Therapien kombinieren, wie beispielsweise der Bioresonanztherapie, 
Fußreflexzonenmassage, Akupunktur, Massage usw. Die Versorgung des 
Körpers mit mehr (Bio-)Photonen verbessert die allgemeine Gesundheit, 
sowohl körperlich als auch emotional, und fördert die Selbstheilungskräfte. 
Außerdem wurde unseren Lampen eine Rotlichttherapie hinzugefügt, um 
noch mehr gesundheitliche Vorteile zu bieten. 

 

Die positive Wirkung der Biophotonentherapie 

● Ergebnisse schon nach 1 Behandlung 
● Die Selbstheilungskräfte regenerieren sich 
● Alle Organe funktionieren besser 
● Sie fühlen sich energiegeladener und vitaler, schlafen besser 
● Weniger Beschwerden bei chronischen Erkrankungen 
● Emotionale Störungen wieder unter Kontrolle 
● Linderung von Darm-/Lungen-/Haut-/Schmerzbeschwerden 
● Kann mit jeder anderen Therapie kombiniert werden 
● Hervorragendes Preis-Leistungs-Verhältnis 
● Wirksamkeit durch Tausende von Studien belegt 
● Einfache Bedienung 

 



BEI ÜBER 10.000 UNSERER KUNDEN ZU 92,9 % 

ERFOLGREICH, UNTER ANDEREM FÜR FOLGENDES 
 

 

         MÜDIGKEIT UND UNKLARE BESCHWERDEN 
 

         ARTHRITIS, ARTHROSE, CHRONISCHE SCHMERZEN 
 

         VERDAUUNGSSTÖRUNGEN, GICHT 
 

         BURNOUT, ÜBERLASTUNG, ÜBERGEWICHT 
 

         TYP-1- UND TYP-2-DIABETES 
 

         DEPRESSION, ANGST– UND STIMMUNGSSTÖRUNGEN 
 

         INFEKTIONSKRANKHEITEN WIE LYME-BORRELIOSE, PFEIFFER-     
-        DRÜSENFIEBER, CANDIDA 
  

         VERBESSERUNG ALLER ORGANFUNKTIONEN 
 

         LUNGENBESCHWERDEN WIE ASTHMA, BRONCHITIS, COPD 
 

         EKZEME, SCHLAFSTÖRUNGEN, MIGRÄNE 
 

         NAHRUNGSMITTELUNVERTRÄGLICHKEITEN, ALLERGIEN,  
-        HEUSCHNUPFEN 
 

         FRUCHTBARKEITSPROBLEME, ENDOMETRIOSE 
 

         SCHILDDRÜSEN- UND HORMONSTÖRUNGEN 
  

         VERBESSERUNG DES IMMUNSYSTEMS UND DER  
         LEISTUNGSFÄHIGKEIT 
 

         FIBROMYALGIE, PMS, ME, CFS UND VIELES MEHR 



Das tragbare PHOTON 4 HEALTH | REDPOWER MINI ATP ist ein tragbares 
Biophotonentherapiegerät. Der Schwerpunkt dieses Geräts liegt auf der 

einfachen und schnellen Steigerung von Biophotonen und 
ATP (Energie). Das Gerät wird mit einem Band am Körper befestigt.       

(Ständer optional erhältlich.) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   PHOTON 4 HEALTH       REDPOWER MINI ATP 
        
   Behandlungsempfehlung    15 bis 30 Minuten täglich 

   Laser (140 mW)    Biophotonen: 22 Laser 785 nm bei 5 mW 
   ATP:  2 Laser 635 nm bei 5 mW 
            2 Laser 520 nm bei 5mW 
            2 Laser 405 nm bei 5mW  

   LEDs (0,4 Watt)    4 rote LEDs 630 nm bei 50mW  
   4 Infrarot-LEDs 810 nm bei 50mW 

   10.000 Stunden   10.000 Stunden 

   Magnetfeld    Keines 

   Batteriekapazität    3.100 mAh - entspricht 7 x 30 Minuten  

   Abmessungen    8 x 8 x 2 cm und nur 0,2 kg 
   Preis    1.700 € inkl. 21 % MwSt.   

   Mieten?     Nur 95 € pro Monat 

   Garantie    3 Jahre + 30 Tage Geld-zurück-Garantie 



Das superkomplette PHOTON 4 HEALTH | REDPOWER @HOME ist ein 
komplettes Biophotonentherapiegerät für den Heimgebrauch. Es ist mit 

allen Techniken ausgestattet, die auch die PRO-Geräte für Praxen 
enthalten. 37 Laser, Rot-/Infrarotlichttherapie und ein TESLADISC mit Laser-

ATP-Energietherapie + Magnetfeldtherapie. Lieferung inklusive 
Tischklemme und Rollständer. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   PHOTON 4 HEALTH       REDPOWER @HOME 
  
   Behandlungsempfehlung    20 Minuten pro Sitzung 3-4 x pro Woche 

   Laser (226 mW)    Biophotonen: 29x Infrarot 785 nm bei 6 mW, 
   ATP: 2x grün 520 nm bei 8 mW, 4x rot 635 nm  
   bei 6 mW, 2x violett 405 nm bei 6 mW.    

   LEDs (15 Watt)    40 Power-LEDs. Rot: 10x 630 nm, 10x 670 nm.  
   Infrarot: 10x 810 nm, 10x 850 nm.  

   Magnetfeld    Tesla PEMF Skalarwellen mit  
    Schumann-Resonanz 

   Preis    2.700 € inkl. 21 % MwSt. 
   Lebensdauer    20.000 Stunden  

   Mieten?     Nur 190 € pro Monat 

   Garantie    3 Jahre + 30 Tage Geld-zurück-Garantie 



Das superkomplette PHOTON 4 HEALTH | REDPOWER PRO ist ein 
professionelles Biophotonentherapiegerät mit dem weltweit besten Preis-
Leistungs-Verhältnis. Es ist mit 120 Lasern ausgestattet, von denen 30 für 
die Laser-ATP-Energietherapie bestimmt sind. Darüber hinaus verfügt es 

über 700 rote/infrarote Mini-LEDs und Tesla-Magnetfeldtherapie.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   PHOTON 4 HEALTH       REDPOWER PRO 
   Behandlungsempfehlung    40 Minuten pro Sitzung  
   Laser (780 mW)    120 Laser. 90 Lasers 785 nm bei 6 mW,  

   10 Laser grün 520 nm bei 8 mW,  
   10 Laser rot 635 nm bei 8 mW und       
   10 Laser violett 405 nm bei 8 mW.  

   LEDs (180 Watt)    700 Mini 4-IN-1-LEDs.  
   Rot: 630 nm & 670 nm,          
   Infrarot: 810 nm & 850 nm. 

   Magnetfeld    Integrierte Teslaspule. Schumann-Resonanz 

   Preis    6.500 € inkl. 21 % MwSt. 
   Kostenlose Probeplatzierung in Praxen/Salons 

   Mieten?     Nur 295 € pro Monat 
   Umsatz pro Jahr 
   Lebensdauer 

   109.200 € (basierend auf 30 Behandlungen   
    pro Woche von 70 €) 

   Garantie       3 Jahre + 30 Tage Geld-zurück-Garantie. 

   Lebensdauer    30.000 Stunden 15 Jahre 



 
Das PHOTON 4 HEALTH | REDPOWER PRO XL gehört zur absoluten 

Spitzenklasse. Dieses luxuriöse Ganzkörper-Biophotonentherapiegerät 
verfügt über einen elektrischen Ständer, eine integrierte 

Magnetfeldtherapie, Sprachsteuerung, Laser-ATP-Energietherapie und 
(Infra-)Rotlichttherapie. Mit seinen 176 Lasern ist dieses Gerät die 

leistungsstärkste Biophotonenlampe der Welt. 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   PHOTON 4 HEALTH       REDPOWER PRO XL 
   Behandlungsempfehlung    30 Minuten pro Sitzung 
   Laser (1.056 mW)    Insgesamt 176 Laser. 132x 785 nm 5 mW,   

   14x 520 nm 10 mW, 14x 650 nm 7 mW,   
   16x 450 nm 7 mW 

   LEDs (700 Watt)    384 Power-LEDs. Rot 630/660 nm.               
   Infrarot 785 nm/810/850/940 nm 

   Magnetfeld    Integrierte Teslaspule. Schumann-Resonanz 

   Abmessungen Lichteinheit    160 x 30 cm Ganzkörper 

   Preis    9.950 € inkl. 21 % MwSt. 
   Kostenlose Probeplatzierung in Praxen/Salons 

   Mieten?    Nur 495 € pro Monat 

   Umsatz pro Jahr    124.800 € (basierend auf 30 Behandlungen  
    pro Woche von 80 €) 

   Garantie    3 Jahre + 30 Tage Geld-zurück-Garantie 

  Lebensdauer    30.000 Stunden (20 Jahre) 



Der PHOTON 4 HEALTH | BRAINHEALER ist das weltweit erste Laser-
Biophotonentherapiegerät, das für die Behandlung von Hirnerkrankungen 

wie Demenz/Alzheimer, Parkinson, MS, ALS, Depressionen und 
Hirnverletzungen entwickelt wurde. Dieses revolutionäre Gerät wird mit 90 
Lasern, 60 LEDs und einem patentierten All-in-One-Behandlungsprogramm 

die Gehirnfunktion und Gedächtnisleistung sprunghaft verbessern. 
  

 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   PHOTON 4 HEALTH       BRAINHEALER / BRAINHEALER PRO 
  
   Behandlungsempfehlung    Täglich 20 Minuten 

   Laser (9000 mW)    Insgesamt 90 Laser. 78x infrarot 785 nm 
   bei 100mW, 4x grün 520 nm bei 100 mW, 4x rot  
   650 nm bei 100 mW, 4x violett 405 nm bei 100 mW 

   LEDs (9 Watt)    60 Stück. 15x 630 nm, 15x 670 nm, 30x 810 nm 

   Magnetfeld    Eingebautes skalares Magnetfeld 

   Preis    Ab 2.950 € inkl. 21 % MwSt. 
   Mieten?     Nur 215 € pro Monat 

   Kostenlose Probeplatzierung in Praxen/Salons 
   Garantie    3 Jahre + 30 Tage Geld-zurück-Garantie 

 
 



Der PHOTON 4 HEALTH | BODYSLIMMER PRO wirkt etwas anders als unsere 
Standardprodukte. Bei dieser Lasertherapie geht es nämlich nicht um 

Biophotonen, sondern um die Reduzierung von Fett im Körper. Die 
medizinischen grünen Laser verflüssigen das Fett in den Fettzellen, 

wodurch das Fett aus der Fettzelle austritt und in Energie umgewandelt 
wird. Außerdem ist es das erste Gerät seiner Art, das mit infraroten 

Biophotonenlasern, ATP-Energietherapie und Schlankheits-
Magnetfeldtherapie bei 295,8-Hz ausgestattet ist. 

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   PHOTON 4 HEALTH       BODYSLIMMER PRO 
   Behandlungsempfehlung    30 Minuten pro Sitzung 1x pro Woche 
   Laser    Insgesamt 37 Laser. 10x extra starke rotierende  

   grüne Schlankheitslaser mit 532 nm bei 17 mW.  
   17x infrarote 785 nm Biophotonenlaser bei  
   6 mW, 6x rot 635 nm bei 6 mW, 2x violett  
   405 nm bei 6 mW, 2x grün 520 nm bei 6 mW 

   Magnetfeld    Tesla Schlankheits-Magnetfeldtherapie 295,8 Hz

   Preis    17.000 € inkl. 21 % MwSt.*  
      *vorübergehender Einführungspreis 

   Mieten?     Nur 595 € pro Monat   
   Kostenlose Probeplatzierung in Praxen/Salons 

   Umsatz pro Jahr    195.000 € (basierend auf 30 Behandlungen  
    pro Woche von 125 €) 

   Garantie    3 Jahre + 30 Tage Geld-zurück-Garantie 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Medizinischer Haftungsausschluss. Die Informationen in dieser Broschüre stellen keinen Ersatz für Dienstleistungen oder Informationen von 
ausgebildeten medizinischen Fachkräften und/oder Gesundheitsdienstleistern wie (Haus-)Ärzten, Fachärzten, Notfallmedizinern, (akuten) 

psychologischen Gesundheitsdiensten, Physiotherapeuten und Psychotherapeuten dar. Die Wirkungsweise von Photonentherapie, 
Rotlichttherapie, Magnetfeldtherapie und anderen von uns genannten Mitteln und/oder Aussagen, Tipps und Ratschläge sind nicht unbedingt 

wissenschaftlich belegt. Alle von uns aufgestellten (medizinischen) Aussagen und angegebenen gesundheitlichen Vorteile basieren ausschließlich 
auf unseren persönlichen Erfahrungen, die wir mit unseren Kundinnen und Kunden gemacht haben. Weder die bereitgestellten Informationen 

noch die Anwendungsmöglichkeiten können als Ersatz für medizinische oder andere professionelle Hilfe, Betreuung, Unterstützung oder 
Information angesehen werden und sind nicht als Hilfsmittel zur Stellung einer medizinischen (Selbst-)Diagnose gedacht. Die Informationen 

dienen als allgemeine Informationen und sind nicht speziell auf eine einzelne Person oder eine bestimmte medizinische Situation, beispielsweise 
des Lesers dieser Broschüre oder einer Person in dessen Umfeld, ausgerichtet. Dies bedeutet, dass Leser den Informationen keinen 
diagnostischen oder therapeutischen Wert für ihre eigene medizinische Situation oder die anderer Personen beimessen können. Bei 

Krankheiten, medizinischen Beschwerden, Behandlungen oder Untersuchungen dienen die Informationen lediglich als Unterstützung. Die 
Informationen auf/in unseren Websites/Broschüren/Videos/Büchern/Abbildungen/Webinaren können in solchen Situationen als Unterstützung 
für den Kontakt zwischen dem Leser (oder dessen Familienangehörigen oder anderen nahestehenden Personen) und seinem behandelnden Arzt 

oder anderen professionellen Gesundheitsdienstleistern sowie für die Ratschläge, die er von diesen erhält, dienen. Lesern wird empfohlen, 
medizinische Fragen, Beschwerden oder Symptome rechtzeitig ihrem behandelnden Arzt oder einer anderen medizinischen Fachkraft 

vorzulegen, um eine professionelle Untersuchung, Diagnose und gegebenenfalls medizinische Versorgung zu erhalten. Lesern wird empfohlen, 
die rechtzeitige Inanspruchnahme professioneller Hilfe niemals aufzuschieben und bereits erhaltene medizinische Ratschläge niemals aufgrund 

von (Online-)Informationen zu missachten. Bei akuten medizinischen Beschwerden oder psychischen Problemen sowie bei Verschlimmerung von 
Beschwerden oder Symptomen wird Lesern empfohlen, sich an ihren Hausarzt oder den Notruf zu wenden.   




